
 

COMUNICADO DE IMPRENSA  

Projeto “Ver Melhor o Mundo” inicia entrega gratuita de 

172 óculos a crianças dos bairros de Lisboa 

• Projeto “Ver Melhor o Mundo” inicia a entrega gratuita de óculos a crianças 
identificadas com necessidades de correção visual nas escolas abrangidas pela 
iniciativa;  

• Lançado em abril, o projeto concluiu já a primeira fase de rastreios deste ano 
letivo, prevendo a atribuição de cerca de 172 pares de óculos até ao final das 
aulas;  

• Primeira fase do projeto abrangeu 9 escolas públicas de Lisboa e um universo 
de 1241 alunos do 1.º ciclo do Ensino Básico. 

Lisboa, 1 de junho de 2026 – O projeto “Ver Melhor o Mundo”, promovido pelos 
Serviços Sociais da Câmara Municipal de Lisboa, pelo Fundo de Apoio ao 
Desenvolvimento da Óptica e Optometria António e Cecília Câmara e pela Gebalis, 
avança este mês para uma nova etapa, com o início da entrega gratuita de óculos a 
crianças identificadas com necessidades de correção visual durante os rastreios 
realizados nas escolas. 

Lançado em abril deste ano, o projeto tem como objetivo promover o acesso a cuidados 
de saúde visual junto de crianças e jovens, através da realização de rastreios em 
contexto escolar, exames optométricos e, sempre que necessário, atribuição de óculos 
ou encaminhamento para acompanhamento clínico especializado. 

Nesta primeira fase, o projeto abrangeu 9 escolas públicas associadas a bairros 
municipais de Lisboa: EB Arquiteto Ribeiro Telles, EB Luiza Neto Jorge, EB Bairro Padre 
Cruz, EB Santa Maria dos Olivais, EB João dos Santos, EB Maria da Luz Ramos, EB Pintora 
Maluda, EB Santo Condestável e EB Manuel da Maia. 

Esta fase chegou até 1241 alunos do 1.º ciclo do Ensino Básico. Os rastreios previstos 
para este ano letivo encontram-se concluídos, tendo sido realizados 833 rastreios 
visuais e 55 exames optométricos de seguimento. Até ao final do ano letivo prevê-se a 
atribuição de cerca de 172 pares de óculos a crianças sinalizadas no âmbito da 
iniciativa. 



O protocolo “Ver Melhor o Mundo”, celebrado a 8 de abril de 2026, procura identificar 
precocemente dificuldades visuais e possíveis patologias oculares, contribuindo para 
melhores condições de aprendizagem, maior inclusão e igualdade de oportunidades. 

Após a realização dos rastreios, as crianças residentes em bairros municipais que 
apresentam dificuldades visuais são acompanhadas para a realização de exames 
optométricos e, quando necessário, encaminhadas para consultas de especialidade 
nos Serviços Sociais da Câmara Municipal de Lisboa. Sempre que existe indicação 
clínica para correção visual, são disponibilizados gratuitamente os respetivos óculos. 

Fernando Angleu, Presidente do Conselho de Administração da Gebalis, destaca 
que “este é o género de projetos que permitem que os moradores dos nossos bairros 
vivam em melhores condições, com acesso a cuidados de saúde e a respostas 
concretas, capazes de contribuir para o seu futuro. Neste caso em concreto, a ação 
direta junto de crianças e jovens é possível graças a uma rede de parceiros inexcedível 
que tem executado, no terreno, uma iniciativa ímpar e muito necessária.” 

Rui Cordeiro, Presidente do Conselho de Administração dos Serviços Sociais da 
Câmara Municipal de Lisboa, sublinha que “a identificação precoce de dificuldades 
visuais é fundamental para o desenvolvimento e sucesso escolar das crianças. Este 
projeto permite assegurar uma resposta atempada, acessível e integrada, promovendo 
a igualdade de oportunidades desde os primeiros anos de escolaridade.” 

A iniciativa terá continuidade no próximo ano letivo, com a conclusão da primeira fase e 
o alargamento da intervenção aos alunos do 2.º ciclo do Ensino Básico, reforçando o 
compromisso de promover o acesso à saúde visual e combater fatores que possam 
comprometer o percurso escolar das crianças e jovens. 

Com o projeto “Ver Melhor o Mundo”, Lisboa continua a investir numa cidade mais 
inclusiva, onde todas as crianças possam aprender, participar e desenvolver-se em 
igualdade de oportunidades. 

 


